KOBOO

tribulus www.kobao.cz
terfestﬂs | mli.Ju
|

7

Tribulus terrestris forte

tribulus
terrestris

» ZVYSENA FYZICKA AKTIVITA, SPORT

» SEXUALNI PORUCHY, NiZKE LIBIDO

» PORUCHY PLODNOSTI

» PREMENSTRUACNI A KLIMAKTERICKY SYNDROM
» SRDECNE-CEVNI ONEMOCNEN({

» UROLOGICKE CHOROBY
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Tento vyrobek je schvélen jako doplnék stravy. Neni Iékem, nelze jej za predepsané léky zaménovat ani nema schvalené [éCivé Ucinky.

Tribulus terrestris forte je bioinformacni pripravek obsahujici koncentrovany rostlinny extrakt z nati
kotvicniku zemniho. Patfi mezi tzv. solitérni extrakty, které se vyznacuji svoji jedinecnosti a vyraznou
charakteristikou a nejlépe se uzivaji jako samostatné, jednoslozkové pripravky.

Bioinformace jsou frekvence, které napodobuiji fidici impulzy podkorovych center mozku, regulujicich vegetativni nervovou
soustavu a ¢innost vnitfnich organd. Jejich plisobenim dochazi k vyruseni negativnich informaci a vyvolani zpétného regeneraéniho
procesu.

Pouziti Tribulus terrestris forte:
» zvy$ena fyzicka i psychicka aktivita, potfeba vykonu

» prevence ztraty svalové hmoty a jeji budovani

» sexualni obtize, snizeni libida

» poruchy plodnosti

» premenstruacni syndrom, klimakterické obtize (navaly horka, promény nalad, podrazdénost, nespavost, napéti)
» riziko osteoporodzy ve vyssSim véku

» urologické choroby, problémy s prostatou

» ateroskleréza, srde¢ni ischemie a angina pectoris

» podpora lIéCby onemocnéni jater, dny a lumbaga (lidové ,houser*)

Energetické ptisobeni Tribulus terrestris forte podle principii TCM

Tribulus terrestris ovliviiuje predevsim energetické drahy jater, zluéniku, srdce, tenkého streva, sleziny a zaludku, vyznamné ale také
ovliviuje drahu ledvin.

Slozeni Tribulus terrestris forte

Tribulus terrestris obsahuje mnoho vyznamnych latek, jako jsou fytosteroly (rostlinné ,anabolické steroidy“), sapogeniny, alkaloidy,
flavonoidy, tfisloviny, pryskyfice, bilkoviny, mineralni latky a pomeérné znaé¢né mnozstvi vitaminu C. Diky tomuto slozeni ovliviiuje
bylina celou fadu Zivotné dllezitych organt a funkci.



Uéinky Tribulus terrestris forte

Hormonalni systém

Tribulus terrestris je nejvice Zadan a propagovan diky svému nezaménitelnému vlivu na hormonalni systém. Popularni je zejména
jako afrodiziakum — u muzl zvysuje hladinu muzského pohlavniho hormonu testosteronu az o tretinu a obdobné u Zen zvysuje
hladinu estrogend, coz by se mélo u obou pohlavi projevit vyznamnym vzriistem sexualniho libida. U muzi dochéazi ke snizeni
pocitu vnitfniho neklidu a k ristu svalové hmoty, u Zen pak ke zmirnéni klimakterickych obtizi a snizeni mnozstvi télesného tuku.
Blahodarné G¢inky této rostliny jsou prokazané zvlasté u starsich muzl a zen, u kterych postupné klesa hladina pohlavnich
hormon(i. Zenam ve vy$$im véku navic hrozi riziko osteopordzy (mnohem &astéji nez u muzd), coz je dano pravé hormonalnimi
zménami, Ubytkem estrogenu s naslednym ridnutim kosti. Tento proces kotvi¢nik Uspésné zpomaluje. Harmonizuje také ¢innost
Stitné zlazy a pomaha pti problémech s prostatou a poruchach plodnosti. Kotviénik plsobi i na mladsi jedince a jeho uzivani nema
oproti podobnym chemickym pfipravkiim zadné vedlejsi i¢inky, ani pfi podani velmi vysokych davek.

Metabolismus

Pfi pravidelné konzumaci kotvi¢niku znatelné klesa mnozstvi cholesterolu, lipidd a cukrd v krvi. V kombinaci s fyzickou aktivitou
prispiva k preméné télesného tuku na svalovou hmotu. Mé pozitivni vliv na vykonnost, vytrvalost, vitalitu a obranyschopnost.
Zlepsuije krevni obéh, rozsifuje cévy a snizuje krevni tlak, upravuje krevni srazlivost. Plsobi téz mocopudné, rozpousti ledvinové
a mocové kaminky a pomaha pfi urologickych i ledvinovych chorobach. Zvysuje vyluc¢ovani Zluce, stimuluje sekreci zaludecnich
Stav a zlepsuje peristaltiku strev.

Psychika
NarUst sebeduvéry, empatie k drunym lidem a vnitfniho klidu také neodmyslitelné patfi k ptijemnym prednostem této rostliny.

Doporucené davkovani:

Jednorazove 2-7 kapek (7 kapek = 0,35 ml), mozZno uzivat az 3x denné.

Neprekracujte doporuc¢ené denni davkovani!

Pred pouzitim dlkladné protfepeijte (21x). Tim dojde k dynamizaci informaénich sloZek a G¢innost pfipravku se zvysi.
UZivejte pul hodiny pred jidlem nebo po ném, nejlépe fedéné vodou, pfipadné nakapejte na IZicku a uzivejte primo.
Po 3 tydnech uzivani nasleduje 1 tyden pauza.

Béhem uzivani pripravku doporucujeme zvysit pfijem tekutin!

Upozornéni:

Vyrobek neni uréen pro déti.

Uzivani v dobé téhotenstvi a kojeni konzultujte se svym Iékafem.

Doplriky stravy nejsou uréeny k pouzivani jako nahrada pestré stravy.

Minimalni trvanlivost do data uvedeného na spodni strané krabi¢ky a na etiketé.
Doporuc¢ujeme spotifebovat do 3 mésict po otevieni.

Zpusob skladovani:

Uchovavejte v suchu, mimo dosah pfimého slune¢niho zareni, pfi teploté 10-25 °C. Chrarite prfed mrazem. Ukladejte mimo dosah déti.

Vas poradce: Solitérni bylinné koncentraty:
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